
Nplooj 1 ntawm 2 
 

Cov Ntaub Ntawv Xa Tuaj Nrog B 
 
 

Phau Ntawv Qhia Koom Nrog: Cov Cai Teeb Tseg Rau Kev Sau Nqi Rau Kev Muab 
Cov Kev Pab Cuam Rau Cov Neeg Koom Nrog Lub Khoos Kas Kev Txiav Txim 

Uas Yus Txiav Txim Yus (Self-Determination Program, SDP) 
 
 

Cov Cai Teeb Tseg Rau Kev Them Nyiaj   
Phau ntawv qhia siv no pab ua kom koj nkag siab seb cov neeg uas muab koj cov kev 
pab cuam sau nqi thiab tau txais nyiaj li cas. Koj xaiv tus uas muab koj cov kev pab 
cuam: 

• Koj tuaj yeem ntiav tau qee tus neeg. 
• Koj tuaj yeem siv tus neeg muag khoom ntawm lub chaw hauv cheeb tsam. 
• Koj tuaj yeem siv cov chaw ua lag luam hauv zos los sis lub chaw muaj ntaub 

ntawv hauv zej zog. 
• Koj tuaj yeem siv Tus Kws Muab Kev Pab Cuam SDP. 

Lwm Cov Kws Muab Kev Pab Cuam Yuav Them Li Cas  
1. Kev ntiav tus neeg los pab koj. Piv txwv, tus neeg ua hauj lwm uas muab kev pab 

hauv kev saib xyuas ntiag tug. Tus neeg no sau daim ntawv qhia sij hawm. Lawv tau 
txais nyiaj los ntawm Lub Chaw Muab Kev Pab Cuam Kev Tswj Fab Nyiaj Txiag 
(Financial Management Service, FMS) 

 
2. Cov Kev Pab Cuam los ntawm Tus Kws Muab Kev Pab Cuam SDP. Piv txwv: 

• Lub koom haum hauv zej zog uas muab kev kho mob. 
• Koj Tus Kws Pab Yooj Yim Uas Muaj Kev Ywj Pheej (Independent Facilitator, 

IF). 
• Lub khoos kas nruab hnub uas tsis tau muag khoom los ntawm koj lub chaw 

hauv cheeb tsam. 

 
Tus Kws Muab Kev Pab Cuam SDP no tsis sau daim ntawv qhia sij hawm. Tus Kws 
Muab Kev Pab Cuam SDP muab koj daim ntawv tsib nqi rau FMS. Daim ntawv tsib 
nqi yuav tsum muaj:  

• Tus Kws Muab Kev Pab Cuam SDP tus khauj kev pab cuam. Tus khauj kev 
pab cuam nyob rau hauv koj lub phiaj xwm nyiaj siv.  

• Tus Kws Muab Kev Pab Cuam SDP tus nqi. Tus nqi yog raws teev sij hawm los 
sis txhua hnub.  

• Lus piav qhia txog cov kev pab cuam uas koj tau txais. 
• Hnub tim muab kev pab cuam.  
• Siv sij hawm ntev npaum li cas los muab koj cov kev pab cuam.  
• Tus nqi kev pab cuam.  
• Daim ntawv qhia uas hais tias koj tau txais cov kev pab cuam.  

 
Tau muab rhais nrog daim ntawv sau nqi ua qauv. Koj tuaj yeem muab qhov no rau 
koj Tus Kws Muab Kev Pab Cuam SDP. Lawv tuaj yeem siv qhov no los ua kom 
ntseeg siab tias daim ntawv sau nqi raug. 

 

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2019/05/SDP_Service_Codes_02142019.pdf
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3. Cov kev pab cuam los ntawm tus neeg muag khoom ntawm lub chaw hauv cheeb 
tsam. Cov neeg muag khoom ntawm lub chaw hauv cheeb tsam tuaj yeem xa tau 
daim ntawv tsib nqi uas muab tib cov ntaub ntawv uas lawv yuav muab, uas suav 
nrog tib tug nqi uas lawv siv nyob rau hauv cov kev pab cuam qub.  

 
4. Cov kev pab cuam los ntawm cov chaw ua lag luam hauv zos los sis lub chaw muaj 

ntaub ntawv hauv zej zog. Hom kws muab kev pab cuam no ua hauj lwm nrog tus 
neeg uas muaj kev xiam oob qhab thiab tsis muaj kev xiam oob qhab. Piv txwv: 

• Chav kawm txog kev ntaus tes taw hauv zos  
• Uber los sis Lyft  
• Lub khw los sis lub chaw muaj ntaub ntawv hauv zej zog uas FMS yuav koj 

qhov khoom los ntawm 
 
Koj yuav ua hauj lwm nrog koj tus kws muab kev pab cuam FMS hais txog kev xa cov 
ntaub ntawv uas muaj kev pab cuam thiab tus nqi ntawm koj li kev pab cuam. 
 
Lwm Yam Yuav Tsum Nco 

• FMS them rau koj tus kws muab kev pab cuam.  
• Koj tus kws muab kev pab cuam tsis tuaj yeem yuav cov khoom rau koj. FMS 

yuav tej cov khoom uas koj xav tau uas suav nrog koj lub phiaj xwm nyiaj siv. 
 
Tsoom Fwv thiab Xeev Cov Cai Teeb Tseg rau Kev Muab Cov Kev Pab Cuam SDP 
Cov kev pab cuam uas koj tau txais los ntawm SDP yog them rau kev siv xeev thiab 
tsoom fwv cov nyiaj duas las. Cov kev pab cuam no yuav tsum ua raws cov cai txhawm 
kom koj lub chaw hauv cheeb tsam thiaj li tuaj yeem them tau rau lawv.  

Cov cai teeb tseg no suav nrog:  

• Koj thiab koj pab pawg neeg ua hauj lwm tawm phiaj xwm khoos kas ntiag tug 
tau muab cov kev pab cuam raws li pom zoo. 

• Cov kev them nyiaj yuav tsum cuam tshuam rau cov kev pab cuam uas koj tau 
txais. 

• Koj tus kws muab kev pab cuam tsim nyog khaws cov ntaub ntawv sau tseg 
ntawm cov kev pab cuam uas lawv tau muab rau koj.  

• Yuav tsum tau muab cov kev pab cuam rau cov neeg koom nrog yam uas muaj 
kev ncaj ncees thiab tsis tsim nyog tsis kam lees saib raws li koj haiv neeg, kev 
ntseg kab lig kev cai, cev nqaij daim tawv, keeb kwm teb chaws yug los sis tsav 
neeg, poj niam txiv neej, hnub nyoog los sis kev xiam oob qhab. 

 


