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САМООПРЕДЕЛЕНИЯ  
 
 
В соответствии с разделом 4685.8(f) Свода законов о социальном обеспечении и социальных 
учреждениях (Welfare and Institutions Code, W&I) региональным центрам были выделены 
средства для поддержки реализации Программы самоопределения (Self-Determination 
Program, SDP) на 2023-24 финансовый год. В данном письме предоставляются рекомендации 
по использованию этих средств, включая необходимое сотрудничество с местными 
добровольными консультативными комитетами (local volunteer advisory committees, LVAC) при 
определении местных приоритетов для финансирования.  
 
В разделе 4685.8(f) Свода W&I указано, что эти средства должны использоваться для 
расширения возможностей участников Программы самоопределения по управлению своей 
собственной жизнью и для обеспечения успешной реализации программы Департаментом и 
региональными центрами. Закон также требует, чтобы Департамент социального обеспечения 
лиц с нарушениями в развитии (DDS) по согласованию с группами взаимодействия с 
общественностью, включая консультативную рабочую группу штата по вопросам 
самоопределения, обозначил приоритетные направления использования средств, 
учитывающие потребности участников и способствующие повышению доступности услуг, 
соблюдению справедливости и сокращению неравенства при их получении, а также 
обеспечивающие реализацию программы, включая затраты, связанные с:  
 

• привлечением и подготовкой поставщиков услуг по ориентированному на человека 
планированию и самоуправляемой поддержке, а также независимых координаторов с 
акцентом на увеличение числа специалистов, владеющих двумя языками и 
компетентных в вопросах двух культур;  

• совместным обучением участников, их семей, сотрудников региональных центров, 
членов комитетов LVAC и других лиц с акцентом на обучение самоадвокатов и членов 
семей участников из различных сообществ, недостаточно представленных в 
Программе самоопределения; 

• помощью в разработке плана расходов; а также  
• совместными группами/семинарами для содействия постоянному совместному 

обучению и возможностям решения проблем. 
 
Департамент социального обеспечения лиц с нарушениями в развитии отдельно предоставит 
средства Консультативному комитету штата по самоопределению, который играет ключевую 
роль в предоставлении рекомендаций и советов по успешной реализации Программы 
самоопределения. 
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Комитеты LVAC играют важную роль в реализации и надзоре за реализацией Программы 
самоопределения. Поэтому региональные центры и комитеты LVAC должны сотрудничать, 
чтобы определить приоритетные направления использования имеющихся средств с учетом 
потребностей участников в своих районах. Средства могут быть израсходованы только после 
достижения договоренности о потребностях на местах. В Приложении A приведена более 
подробная информация о возможных вариантах использования средств, объеме средств, 
доступном для каждого регионального центра на 2023-24 финансовый год, и предлагаемых 
шагах по определению вариантов использования средств.  
 
Если у вас есть вопросы по данному письму, обратитесь по адресу электронной почты 
sdp@dds.ca.gov.  
 
 
С уважением,  
  
Оригинал письма подписан: 
  
ВИКИ Л. СМИТ, Ph.D.  
Заместитель директора  
Отдел разработки процедур и программ  
 
Приложение 
  
Копии:  Администраторы региональных центров  

Директора потребительских услуг региональных центров  
Директора общественных услуг региональных центров  
Ассоциация агентств региональных центров  
Совет штата по нарушениям в развитии  
Нэнси Баргман, Департамент социального обеспечения лиц с нарушениями в развитии  
Брайан Уинфилд, Департамент социального обеспечения лиц с нарушениями в развитии  
Карла Кастанеда, Департамент социального обеспечения лиц с нарушениями в развитии  
Эрни Крус, Департамент социального обеспечения лиц с нарушениями в развитии  
Джим Найт, Департамент социального обеспечения лиц с нарушениями в развитии  
Сьюзи Рекуарт, Департамент социального обеспечения лиц с нарушениями в развитии  
Кейтлин Демпси, Департамент социального обеспечения лиц с нарушениями в развитии  

mailto:sdp@dds.ca.gov


Приложение А 
 

 

 
Средства для поддержки реализации программы самоопределения (SDP) 

 
Как указано в письме, к которому относится это приложение, для поддержки реализации 
программы SDP в соответствии с разделом 4685.8(f) Свода W&I выделяется финансирование. 
Ниже описаны возможные варианты использования выделяемых средств, процесс 
определения таких вариантов и использования таких средств, а также предоставление 
отчетности региональными центрами.  
 

Шаг Описание 

Приоритетные 
направления 
для 
использования 
средств 

К приоритетным направлениям для использования средств относятся: 
• Привлечение/подготовка поставщиков услуг по 

ориентированному на человека планированию и 
самоуправляемой поддержке, а также независимых 
координаторов — это предполагает расходы,  
связанные с увеличением числа имеющихся поставщиков услуг 
по ориентированному на человека планированию и 
самоуправляемой поддержке, а также независимых 
координаторов с акцентом на тех специалистов, которые владеют 
двумя/несколькими языками и компетентны в вопросах 
двух/нескольких культур. Это может включать, помимо прочего, 
набор, повышение квалификации и/или обучение поставщиков, 
привлечение письменных/устных переводчиков, расходы, 
связанные с проведением обучения и т. д. 

• Совместные группы/семинары — это постоянные и (или) 
периодические встречи для участников программ и их семей, 
поставщиков услуг и других лиц в целях предоставления 
возможностей для обучения и решения проблем. Расходы могут 
включать, помимо прочего, транспортные расходы 
спикеров/докладчиков, оплату услуг письменных/устных 
переводчиков, стоимость материалов, расходы на помещения 
для проведения встреч и т. д. Эта деятельность может 
предполагать координацию с комитетами LVAC / участниками из 
других регионов с целью расширения возможностей по 
обучению / объема информационного обмена. 

• Совместное обучение — это обучение участников, их семей, 
сотрудников региональных центров, членов местных 
добровольных консультативных комитетов и других лиц с 
акцентом на обучение самоадвокатов и членов семей 
участников из различных сообществ, которым уделено 
недостаточное внимание в рамках Программы 
самоопределения. Совместное обучение должно быть 
сосредоточено на общих возможностях обучения, которые 
улучшают коллективное понимание всех участников Программы 
самоопределения. Расходы могут включать, помимо прочего, 
повышение квалификации и (или) обучение, привлечение 
письменных/устных переводчиков, расходы, связанные с 
проведением обучения и т. д. 

• Поддержка/наставничество при переходе в Программу 
SDP — это поддержка участников в процессе перехода в 
Программу самоопределения. Это может включать поддержку в 
таких вопросах, как принятие решения о том, какой вариант 



Приложение А 
 

 

услуг финансового управления подходит для участника, 
предложения по набору/найму сотрудников, составление 
резервных планов укомплектования штатов и т. д. 

• Разработка первоначального плана расходов — это 
поддержка в использовании индивидуального бюджета 
участника и разработке плана расходов, что может включать 
консультации со службой финансового управления. 

• Дополнительные выявленные потребности — 
предметы/мероприятия, которые соответствуют потребностям 
участников и способствуют реализации программы. 

Определение 
порядка 
использования 
средств 

Комитет LVAC и региональный центр должны совместно оценить 
местные потребности, связанные с реализацией Программы 
самоопределения, чтобы определить наилучшее использование 
доступных средств. На основе этой совместной оценки следует 
составить список приоритетных направлений (см. выше), которые будут 
финансироваться, включая расчетную сумму для каждого выбранного 
направления. Детализированная, подробная смета для каждого 
выявленного направления на данном этапе не требуется. Тем не менее 
обсуждение некоторых из этих подробных затрат может помочь в 
составлении расчета. 
 
После достигнутого соглашения об использовании средств комитет 
LVAC и региональный центр должны совместно сообщить по адресу 
sdp@dds.ca.gov следующее: 
 

• перечень приоритетных направлений для финансирования; 
• предполагаемые суммы финансирования, выделяемые на 

каждое приоритетное направление; а также 
• краткое описание того, как принимались решения. 

 
Изменения могут вноситься по мере того, как меняются потребности 
участников. Тем не менее использование средств должно оставаться в 
соответствии с законодательством и данными рекомендациями, а 
решения о любых изменениях должны приниматься совместно 
комитетом LVAC и региональным центром.  

Поток средств 

Каждому региональному центру были выделены суммы 
финансирования, указанные на следующей странице. Как отмечалось 
ранее, решения об использовании этих средств должны приниматься 
совместно комитетом LVAC и региональным центром. Впоследствии 
региональные центры возместят физическим лицам/организациям 
расходы на предоставление услуг.  

Мониторинг  

Региональные центры должны оформить отчет о ходе выполнения по 
каждому текущему проекту в открытом финансовом году (2021-22 и 
2022-23 финансовые годы) до 31 января 2024 г. Текущие отчеты 
должны составляться каждые шесть месяцев по каждому проекту в 
открытом финансовом году. Такие отчеты подаются в течение 30 дней 
после даты окончания шестимесячного отчетного периода. Департамент 
будет направлять напоминания о сроках подачи отчетов, а ссылка на 
платформу для подачи отчетности будет направлена региональным 
центрам по электронной почте в течение двух недель с момента 
получения данных рекомендаций. 
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Базовое финансирование было распределено между региональными центрами в равном 
объеме, а остальные средства были выделены исходя из доли активных потребителей 
(статус 2), являющихся представителями расовых меньшинств, в каждом региональном 
центре.  

 
Средства для поддержки участников программы самоопределения — 2023/2024 финансовый год* 

Региональны
й центр 

Базовое 
финансирование 

Доля 
финансирования 
активных 
потребителей, 
которые считают 
себя 
представителями 
расовых 
меньшинств** 

Доступные средства 

ACRC 47 620 долл. США 60 664,74 долл. США 108 284,74 долл. США 
CVRC 47 620 долл. США 68 868,43 долл. США 116 488,43 долл. США 
ELARC 47 620 долл. США 44 737,94 долл. США 92 357,94 долл. США 
FDLRC 47 620 долл. США 29 371,16 долл. США 76 991,16 долл. США 
FNRC 47 620 долл. США 9 148,19 долл. США 56 768,19 долл. США 
GGRC 47 620 долл. США 24 941,25 долл. США 72 561,25 долл. США 
HRC 47 620 долл. США 50 496,83 долл. США 98 116,83 долл. США 
IRC 47 620 долл. США 121 734,85 долл. США 169 354,85 долл. США 
KRC 47 620 долл. США 31 907,91 долл. США 79 527,91 долл. США 
NBRC 47 620 долл. США 20 239,69 долл. США 67 859,69 долл. США 
NLACRC 47 620 долл. США 82 492,51 долл. США 130 112,51 долл. США 
RCEB 47 620 долл. США 65 520,92 долл. США 113 140,92 долл. США 
RCOC 47 620 долл. США 58 211,57 долл. США 105 831,57 долл. США 
RCRC 47 620 долл. США 5 048,43 долл. США 52 668,43 долл. США 
SARC 47 620 долл. США 48 010,23 долл. США 95 630,23 долл. США 
SCLARC 47 620 долл. США 68 730,52 долл. США 116 350,52 долл. США 
SDRC 47 620 долл. США 98 319,00 долл. США 145 939,00 долл. США 
SGPRC 47 620 долл. США 45 331,39 долл. США 92 951,39 долл. США 
TCRC 47 620 долл. США 34 611,83 долл. США 82 231,83 долл. США 
VMRC 47 620 долл. США 43 363,00 долл. США 90 983,00 долл. США 
WRC 47 620 долл. США 28 238,61 долл. США 75 858,61 долл. США 
ВСЕГО 1 000 020 долл. США 1 039 989 долл. США 2 040 009 долл. США 

* Средства должны быть израсходованы до марта 2026 года. 
** Источником данных сведений является мастер-файл клиента — основной источник 

информации о статусе дела в отношении лиц, подавших заявку на получение услуг, 
финансируемых Департаментом, а также лиц, обслуживаемых по состоянию на июнь 2023 г. 




